iskra - Notendahandbdk AVERKAR OG SLYS A SKOLATIMA Samskipti

i tilefnisflokkinn ,Averkar og slys a skélatima‘ eru skrad 6hopp/slys sem verda & skélatima
og rata inn & bord til SHS*. Skélastjornendur bera dabyrgd a skraningu slysa i skélanum sinum
og pvi ber SHS* skylda til ad upplysa pa um steerri slys sem verda i skélanum og SHS* hefur
sinnt.

Nyr averki = Ny samskipti

Alltaf a ad stofna ny samskipti vid nyjan averka. b.e. p6 nemandinn eigi skraningu a
samskiptum med t.d. med hjukrunarvidfangsefninu (HV) ,H6fudhogg’ ad pa zetti ad stofna

ny samskipti ef um nytt hofudhogg er ad raeda en ekki skra i framvindu 3 fyrri sedli.

Skraning a lysingu i samskiptum

[ pessum tilefnisflokki er oft asteeda til ad skra lysingu i samskiptin. [ 3 af 6 HV er pess krafist
ad lysing sé skrad. Vid hin 3 HV er pad mat SHS* hvort naudsynlegt sé ad skrd lysingu. Oftast
vid minni dverka er éparfi ad skra lysingu i samskiptin en vid dverka sem parf ad visa til
laeknis/bradamaottoku er rétt ad skra nakveema lysingu @ 6happinu/slysinu sem feeri med
barni a tilvisunarbladi.

Tegund 6happs/slyss

Pegar samskipti eru skrad i tilefnisflokkinum parf ad byrja a pvi ad haka vié tegund
Ohapps/slyss, pb.e. hvad olli 6happinu/slysinu. Eftirfarandi 11 paettir eru i bodi til ad merkja
vid. Ef einhverja tegund slyss vantar a listann er haegt ad merkja vid ,Annad‘ og tilgreina pa
tegund sem vantar.

[ Adskotahlutur (t.d. flis, sandur i auga) | [J Fall/hras ] Skordyrabit

O Averki fra 68rum? LI Hlutur, t.d. nal L1 Umferdaslys
LI Bruni L1 Hogg af/vid hlut L1 Vélar/ teeki
LI Eitrun L1 Klemmuslys L1 Annad, hvad

1) Einungis ef um viljandi dverka er ad raeda

Skilgreining a hjukrunarviofangsefnum:

[ eftirfarandi toflu er gefin stutt skilgreining vid hvert HV. Einnig eru taldar upp paer HM sem
eiga helst vid vidkomandi hjukrunarvidfangsefni. S0 HM sem [skra hakar sjalfkrafa vid pegar
viokomandi HV er valid er litud raud. Ef su HM & ekki vid er haegt ad ,afhaka’ hana med pvi
ad smella 4 hakid og haka i pa HM sem vid a.
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AVERKAR OG SLYS A SKOLATIMA

Samskipti

Hjakrunarviof.efni
(HV)

Skilgreining

Hjukrunarmedferd (HM)

O Adskotahlutur/averki
4 auga

a) Adskotahlutur hefur komist i
auga nemanda i skélanum.
Algengustu eru t.d. sandur eda
sag.

b) Nemandi feer hogg & auga i
skdlanum, t.d. vegna snjobolta.

V] Skolad auga

M Hvild, um®énnun, naervera
L1 Eftirfylgd

[ Hita/Kuldamedferd

[1 Radleggingar um medferd
og forvarnir

[] Samskipti vid forradamann

L Tilvisun & bradaméttdku

O Tilvisun til augnlaeknis

O Breyting & medvitund *

Nemandi missir medvitund i
skélanum.

Skra parf lysingu i samskiptin til ad
geta klarad pau.

M Samskipti vid forradamann
M Skélastjéornendur upplystir
M Skyndihjélp

M Tilvisun & bradamottoku
[ Heimferd

O Hvild, umdnnun, narvera
1 Meeling lifsmarka

[1 Radleggingar um medferd
og forvarnir

] H6fudhogg*

Nemandi feer hofudhogg i
skélanum.

Oll steerri hofudhogg 4 ad upplysa
skdlastjérnendur um.

Skrd parf lysingu i samskiptin til ad
geta klarad pau.

Ho6fudhogg - Heilsuvera

M Hita/kuldamedferd

M Hvild, uménnun, naervera
M Samskipti vid forrddamann
VI Leidbeiningar um hofud-
averka afhentar

O] Eftirfylgd

] Heimferd

[1 Skolastjornendur upplystir
I Tilvisun & bradaméttdku

[ Tannaverki*

Nemandi verdur fyrir tannaverka i
skélanum.

Hér 4 einnig vid hogg sem kemur a
munn po ekki sé sjaanlegur skadi a
téonnum.

Hér er porf a ytarlegri lysingu og
einnig ad upplysa skoélastjérnendur.

Tannhjdlp — Bradamodttaka
tannlakna

M Samskipti vid forradamann

M Skélastjornendur upplystir

M Tilvisun til tannlaeknis

L] Eftirfylgd

[1 Radleggingar um medferd
og forvarnir

] Skyndihjalp vid tannaverka
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https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/heilahristingur/
https://www.tannhjalp.is/
http://www.tannsi.is/skrar/file/veggspjold/tannaverkar-1447706001.pdf
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Samskipti

[ vefjaskadi-sar

Skéddun a slimhudd, hud eda
undirlagi hudar i skélanum.

Hér er att vid baedi rof 4 hud (sar,
skurd) og einnig skoddun 4 had an
rofs, t.d. eftir bruna.

V] R4dleggingar um medferd
og forvarnir

M Saramedferd

[ Bl6dnasir stodvadar

[ Eftirfylgd

[ Flis fjarleegd

[] Hita/kuldamedferd

[ Hvild, uménnun, naervera

[] Samskipti vid forradamann
[J Saumataka

[ Skélastjornendur upplystir
[ Teygjubindi/hdlkur

I Tilvisun & heilsugaeslustod

Verkur/épeaegindi i
O auga
O eyra
O andliti
O halsi
O herdum/6xlum
O efri atlimum
[ baki
[ kvid/bringu
L] mjodmum/nara/rassi
O nedri Gtlimum

Nemandi kvartar um verki eftir ad
hafa lent i 6happi i skélanum.

Likamshlutum er radad frd toppi til
tdar og er skilgreint eftirfarandi.
Hofud (fra enni og nidur ad hnakka)
Andlit (nef, kinnar, kjalkar og haka)
Efri atlimir (allt frd upphandlegg til
fingurgdma)

Nedri Gtlimir (allt frd nara nidur ad
tad NEMA 6kkli. Okklinn er s stadur

M Hita/kuldamedferd

VI R4dleggingar um medferd
og forvarnir

1 Heimferd

] Hita/kuldamedferd

[ Hvild, umdnnun, naervera
] Samskipti vid forradamann
[ Strapp a fingur/teaer

[J Teygjubindi/hdlkur

I Tilvisun & bradamottoku

[ ékkla i nedri Utlim sem vid viljum geta L Tilvisun & heilsugaeslustod

tekid sérstaklega ut. [J Mat 4 ékkla skv Ottawa
jakveett

Ekki er aétaeaa i bili ad greina [ Mat 4 &kkla skv Ottawa
sta6§etn|ng,u , neikvaett
verkjanna/épaegandanna nanar en
petta.
Okklatognun - Heilsuvera

OAnnad [ Moguleiki ad skra inn nytt HV ef ekki er

hzegt ad nota nein af ofantdéldu.

*SHS = Starfsmadur i heilsuverndar skdlabarna
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https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/blodnasir/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/flis-undir-hud/
https://www.heilsuvera.is/markhopar/sjukdomar-fravik-einkenni/okklatognun/

